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Come eliminare cellulite e rughe senza bisturi

Idroelettroforesi
 
Per attenuare le rughe  
Per ringiovanire viso, collo, décolleté, mani, si possono 
impiegare sostanze che esercitano una esfoliazione 
dello strato corneo stimolando il rinnovamento cellulare 
e, subito dopo, principi attivi idratanti come l'acido 
ialuronico ed antiossidanti che favoriscono la 
produzione di collagene e contrastano l'invecchiamento 
cellulare. dando maggiore compattezza alla pelle e 
riducendo l'intensità e il numero delle rughe. Bastano 
poche sedute per attenuare le rughe e avere una pelle 
più levigata luminosa. 
 
Per ridurre gli inestetismi cellulitici  
In questo caso vengono applicate le sostanze 
solitamente usate nella mesoterapia, ad esempio 
farmaci vasoattivi, come l'estratto di aesculus 
ippocastanus o l'escina, che riattivano il microcircolo, 
uniti a farmaci lipolitici come l'aminofillina. I risultati sono 
gli stessi ma senza gli inconvenienti tipici della 
mesoterapia. A parte i fastidi dovuti alle iniezioni, infatti, 
con la mesoterapia può capitare di veder comparire 
subito dopo il trattamento degli ematomi, che con 
l'idroelettroforesi non si hanno. 
 
Per cancellare le macchie cutanee  
È uno degli inestetismi tipici della gravidanza, dal 
momento che le variazioni ormonali dei nove mesi 
stimolano la produzione di melanina, provocando una 
iperpigmentazione di alcune zone caratteristiche del 
viso, come fronte, lati del naso, mento. Ad essere 
veicolati sono principi attivi schiarenti, come 
l'idrochinone e l'acido retinico, associati ad antiossidanti 
specifici come la vitamina C ed E.  
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NEOMAMME

Come eliminare cellulite e rughe senza bisturi
Idroelettroforesi

Eliminare cellulite, attenuare le rughe e cancellare le 
macchie cutanee tipiche del periodo della gravidanza 
senza l'uso di bisturi né di particolari iniezioni con 
l'idroelettroforesi non è più un sogno.  
Ma vediamo come funziona con l'aiuto della dott.ssa 
Elisabetta Sorbellini, dermatologa. 
 
"L'idroelettroforesi è una tecnica non invasiva che 
consente di superare la barriera rappresentata 
dall'epidermide e dal film idrolipidico superficiale grazie 
ad una corrente ionica generata dallo strumento. Questa 
corrente facilita la penetrazione in profondità anche di 
molecole di grosse dimensioni normalmente non 
assorbibili, determinando un'alta concentrazione di 
principi attivi direttamente sul "bersaglio" cute. È  
Gli effetti sono del tutto simili alle tradizionali iniezioni, 
utilizzate in molti trattamenti estetici per veicolare le 
sostanze attive, ma in questo caso la seduta è indolore 
e non fastidiosa, priva di controindicazioni ed effetti 
collaterali".  
Unica raccomandazione: meglio evitarlo in gravidanza 
ed aspettare sempre di aver terminato l'allattamento 
prima di sottoporsi alle sedute.  
I risultati possono durare da tre a sei mesi, a seconda 
dell'inestetismo e delle sostanze utilizzate. 
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